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АНЕКС КЪМ ПРАВИЛАТА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЪБИТИЯ ПО МАСОВ СПОРТ – ГИМНАСТИКА ЗА ВСИЧКИ
	ДЪРЖАВНО ПЪРВЕНСТВО ГИМНАСТИКА ЗА ВСИЧКИ



I. ОЦЕНЯВАНЕ
1. КМС определя в плана си за работа отговарящите за всяко държавно първенство: Главен оценител, Зам.-главен оценител, Секретар, Екип за обратна връзка и проверка на документи
2. Главният оценител чрез жребий определя оценителите за всяко Държавно първенство, предварително заявени с принципните заявки за съответното състезание. 3. По възможност, оценителите се избират независими за всяка възраст и дисциплина за всяко състезание
4. Разпределението на оценителите за всяко състезание се изпраща предварително до СК
5. Четирима оценители оценяват  композициите.
5. Крайният резултат за всяко изпълнение се определя от сбора от оценките на четиримата оценители
5. Контролно жури- екип за обратна връзка- 
За всяко ДП един или двама от членовете на КМС/БФХГ  са Контролно жури- екип за обратна връзка. Това могат да бъдат: Главният оценител, Зам.-главният оценител или друг член на Комисията, определени предварително за съответната проява.
Те оценяват всички изпълнения,  наблюдават работата на оценителите, следят за разлики в оценките за всяко изпълнение и имат право да съберат оценителите, когато разликата между най-ниската и най-високата оценка на четиримата оценители е повече от 5 точки.
 След приключване на всяка група, всеки треньор, за не повече от 5мин., може да получи обратна връзка от екипа  за представянето на отбора си в обособена за целта зона. 






ГИМНАСТИКА ЗА ВСИЧКИ БЪЛГАРИЯ
КРИТЕРИИ ЗА ФОРМИРАНЕ НА ОЦЕНКА 

1. Развлекателна стойност и цялостно впечатление
	Този критерий оценява колко приятно и ангажиращо е изпълнението.
Той включва:
• Колко добре шоуто грабва вниманието на публиката.
• Емоции, енергия, атмосфера.
• Музика, костюми, синхронизация, динамика.
• Дали цялото представление се усеща завършено и впечатляващо.
С прости думи:
❗ Колко вълнуващо, впечатляващо и приятно е представлението.


2. Иновация и оригиналност 
	Това разглежда колко уникално и креативно е изпълнението.
Включва:
• Нови идеи и креативни концепции.
• Оригинална хореография или необичайни комбинации.
• Интересно използване на реквизит, костюми или музика.
• Свеж стил или неочаквани елементи.
С прости думи:
❗ Колко различно, креативно и иновативно е изпълнението.


3. Техника, качество и безопасност
	Един от най-важните критерии.
Техника:
• Прецизност, коректност, синхронизация.
Качество:
• Професионално изпълнение, стабилност, екипна работа.
Безопасност:
• Дали елементите се изпълняват безопасно и с контрол на тялото.
• Няма рискови движения, които биха могли да доведат до наранявания.
С прости думи:
❗ Колко чисто, професионално и безопасно е изпълнението.


4. Разнообразие и многообразие
	Този критерий оценява колко богато и разнообразно е изпълнението.

Включва:
• Използване на различни движения и елементи.
• Промяна на формации, нива, скорости.
• Баланс между сила, гъвкавост, акробатика, танц.
• Включване на различни групи участници или роли.
С прости думи:
❗ Дали изпълнението е разнообразно и не е повтарящо се.
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ГИМНАСТИКА ЗА ВСИЧКИ БЪЛГАРИЯ
ОЦЕНЯВАНЕ

	                 Възраст  ............. 
	Гимнастика и танци
	     Гимнастика с уред

	   Малка група до 10
	
    Средна група 11-20
	
                Голяма група 21+
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